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Ⅰ . 서론

1 . 연구 배경 및 목적

놀이 담화1)의 가장 본질적인 속성은 재미/즐거움을 추구하는 것으로

대개 그 귀결점은 웃음으로 끝난다. 하지만 사람에 따라서는 웃으라고

한 말인데 오히려 분위기가 어색해지는 경우도 있다. 이런 분위기를 썰

렁하다는 말로 대표할 수 있을 것이다. 이 말은 이미 우리 언어 생활에

보편적으로 사용되고 있어서 우리는 그 의미나 기능을 특별히 의식하지

않고 연발하고 있다. 그러나 썰렁하다란 표현이 보편화된 것은 그리

오래된 일이 아니다. 그래서 386세대(30대, 80년대 학번, 60년도 생) 이

* 우리 두 사람을 맺어주신 박갑수 선생님께 이 자리를 빌어 다시 한번 감사
드립니다.

1) 담화에 수반되는 놀이적 양상을 갖춘 발화뿐만 아니라, 유형화된 언어 놀이
를 함께 포함하는 포괄적인 개념.
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전의 어른들은 대화에서 이런 표현을 별로 사용하지 않을 뿐만 아니라

심지어 그 의미를 못 알아듣는 사람도 있다. 정확한 확인은 어렵지만,

썰렁하다란 표현은 대체로 92년도 즈음에 최불암의 허무 시리즈와 함

께 우리 언어 생활에 도입된 것으로 추정된다. 이 말의 의미가 확산되면

서 그 뒤에는 다양한 비언어적 행동으로까지 확장되었다. 예를 들면, 92

년 릴레 함메르 동계 올림픽의 쇼트트랙 스케이트 선수의 포즈라든가,

그 즈음 유행한 아이스 맥주 광고의 얼음을 껴안고 있는 포즈, 펭귄이

걸어가는 모양, 입이 얼어서 말을 못하는 듯한 흉내 등으로 다양한 변형

을 일으켰다. 언어적 행동은 으∼ , 우욱 , 어 춥다 , 얼었어 , 완전

알래스카야 , 저기 펭귄 지나간다 , 누가 에어콘 틀었어(여름) , 선풍

기 꺼 , 난로 켜(겨울) 등과 같이 계절과 환경을 고려하는 매우 다양

한 형태로 나타나게 되었다. 심지어 만화와 같은 매체에서는 새가 거꾸

로 날아가거나, 펭귄이 땀을 흘리거나, 주인공이 주먹을 불끈 쥐고 식은

땀을 찍 흘리는 것으로도 표현된다. 그리고, 이 말을 사용하는 세대도

처음에는 주로 중·고등학생, 대학생들이었는데, 이제는 사용자의 폭이

점차 위 아래로 확장되고 있는 것이다.

연구자들은 이러한 썰렁하다2)란 표현이 한시적인 유행어로 쓰였다

사라지지 않고, 그 의미와 표현 방식이 확장되어 언중들 속에서 점차 저

변을 확대해 가는 데 매우 흥미를 느꼈다. 그래서 연구자들은 담화 분석

을 통해 썰렁하다란 말이 놀이 담화 속에서 사용되는 의미와 기능 그

리고 그 효과 등을 고찰해 보았다. 이를 통해 놀이 담화의 종결 방식의

유형화도 시도해 보았다. 놀이 담화의 종결 방식을 연구하다 보면 결국

놀이 담화의 본질과 그것을 운용하는 담화 참여자들의 의도를 파악할

수 있게 될 것이다.

2 . 연구 범위

본 연구에서는 미리 준비된 독립된 유형(또는 장르3))으로서 언어 놀

2) 앞으로 썰렁하다는 혼동의 여지가 없다면 썰렁하다를 포함하는 모든 변형
에 대한 총칭으로 사용한다 .

3 ) 언중의 의식 속에서 일상 대화와는 비교적 명확히 분리되며 , 구체적인 명칭
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이를 연구하기보다는, 발화 연쇄의 일부로서 일어나는 놀이 담화4)를 대

상으로 실제 발화 상황 속에서 사용되는 의미와 기능을 해석하는 접근

방식을 취한다.

물론 이런 접근 방식에서 왜 농담/유머를 시작하게 되었는지, 왜 농담

/유머를 끝내게 되었는지, 왜 조력자5)들이 이 경우에는 웃었는데 저 경

우에는 웃지 않았는지 등과 같이 놀이 담화 자체의 의미, 기능, 형태, 기

법에 대한 연구가 중요한 부분을 차지할 것이다. 하지만 본 연구에서는

담화(대화)의 흐름에서 일상 대화를 하는 도중에 유머, 농담 등으로 바

뀌는 부분(놀이 담화의 시작)과 유머, 농담을 말하다가 다시 일상 대화

로 바뀌는 부분(놀이 담화의 종결)에 주목하고자 한다.

놀이 담화가 시작되는 부분에 대해서는 얘들아, 내가 재미있는 이야

기 하나 해 줄게 등과 같은 메타 언어적 표지6)를 수집하여 연구할 수

있을 것이지만, 본 연구에서는 놀이 담화가 종결되는 부분에 초점을 맞

추었다. 시작 부분보다는 웃음을 동반하는 종결 부분이 놀이 담화의 본

질을 더 잘 보여준다고 생각했기 때문이다.

놀이 담화의 종결은 대개 즉각적이고 자발적인 웃음을 유발하지만,

반드시 그렇지만은 않다. 때로는 의외의 상황에서 아무 반응 없이 침묵

이 지속될 수도 있는데, 이럴 경우 대화 상황에 심각한 위협이 발생하게

된다. 담화 참여자들은 이와 같은 사태를 피하기 위해서 웃음 대신 어떠

한 반응이라도 보여야 한다. 연구자들은 썰렁하다는 표현이 바로 이러

한 상황을 탈출하기 위한, 또는 예방하기 위한 일종의 긴장 완화 기제

(또는 전략)라고 생각한다. 놀이 담화의 종결 부분에 연구의 초점을 맞

(퍼즐, 수수께끼 , 말 잇기 등)과 형식(패턴), 기능을 가지고 있다는 점에서
우선 장르라는 술어를 붙여보았다 .

4 ) 놀이라는 의식이 강하여서 하나의 장르라고 부를 만한 것들도 있고 , 대화
를 나누는 과정에 자연스럽게 스며들어 있어서 특별한 이름이 없는 것들도

있다.
5 ) 조력자는 주도자 (정보를 가지고 대화를 주도하는 대화 참여자)를 도와 적
극적으로 대화에 참여하는 대화 참여자이다 . 청자라는 개념이 단지 수동적
으로 듣는 것을 연상시키는데 비해서, 조력자는 주도자의 발화를 들으면
서 적극적으로 담화에 참여한다는 측면이 강조되는 개념이다. 더 자세한 내
용은 유동엽(1997) 2장 참고 .

6 ) 여기에 대한 자세한 내용은 박종훈(1996) 참고 .
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추면, 놀이 담화 자체의 구조를 분석하는 데에서 더 나아가 그것을 운용

하는 담화 참여자들의 의도나 역할에 대한 통찰을 얻을 수 있을 것으로

기대된다.

이를 위해 본 연구는 우선 썰렁하다가 사용되지 않은 담화와 사용된

담화의 패턴을 비교해 보았다. 그리고 이를 바탕으로 썰렁하다가 놀이

담화의 종결 방식에 어떤 기능(의미)을 가지는지를 다각도로(사회언어

학적 측면, 화용론적인 측면, 대화 분석적 측면, 상호작용적 사회언어학

측면 등) 해석하는 방식을 취하였다.

3 . 연구 자료

전사 자료(raw source)는 크게 두 가지 부류가 있다.

썰렁하다가 사용되지 않은 <자료 1>은 1999년 12월 6일 서울 시내

모 중학교 점심 시간에 교사들 사이에 이루어진 일상 대화에서 채록한

것이다. 담화 참여자들은 남자 한 명, 여자 넷으로 구성된 다양한 연령

대의 교사(20, 30, 40대)들이었다. 여기서는 놀이 담화의 종결 부분에 동

반되는 서로 다른 의미의 웃음에 관하여 분석할 것이다.

썰렁하다가 사용된 <자료 2>는 12월 1일 서울 시내 모 중학교 3학

년 국어 수업 시간에 교사와 학생간에 이루어진 놀이 담화를 채록한 것

이다. 이 자료는 인위적으로 유머 겨루기란 상황을 통해 수집한 것이지

만, 연구자의 직관으로는 일상 대화에서 이루어지는 것과 담화 패턴이

크게 달라 보이지 않았다. 이것이 일상 대화와 차이점이 있는지는 차후

에 연구하고자 한다. 또 다른 <자료 3>은 같은 날 같은 반 수업 시간에

채록한 것으로 놀이 담화의 재미있는 분위기가 많이 시들해졌을 때, 주

도자가 스스로 썰렁하다 류(類)의 말을 하여 아이들의 반응을 유도하

는 표현이 나타나 있다.

전사(轉寫)는 섬세한 대화 상황을 분석하는 것이 아니므로 전체적인

패턴을 주로 보여주는 간략한 방식을 취하였다.

120



썰렁하다의 담화 분석: 놀이 담화의 종결 방식에 대한 연구

Ⅱ . 분석 1: 썰렁하다 가 사용되지 않는 놀이 담화의 패턴

<자료 1>

참여자 A : 사회 교사, 30대 중반 남자, 1- 6 담임

B : 국어 교사 , 40대 초반 여자 , 1- 5 담임

C: 가정 교사, 40대 초반 여자, 1- 8 담임

D : 영어 교사, 20대 중반 여자, 2- 6 담임

E : 연구자

(※ 자료 2의 전사 부분에서 B, C는 40대 모임에 관해 다른 얘기를 하고

있었으므로 그들의 대화는 전사하지 않음 , A는 평소 수업 시간에 아이들에

게 유머를 한 두 개씩 말해 주어 수업 분위기를 부드럽게 한다.)

E : 애들이 막 얘기해 주면 썰렁하다고 해요?

A : 응?

E : 애들이 썰렁하다고 해요? 선생님이 얘기해 주면 아니면 막 웃어요?

A : 뛰어 내린대 , 추워 가지고 . (애들 흉내를 내며) 선생님 문 열어요 .

E : 와하

A : 추워 가지고 뛰어 내린대

D, E : (웃음)

E : 애들 그런 표현하는 거를 되게 재미있어 하드라 .

A : 어떤 거?

E : 뭐 , (흉내) 선생님 스스로 무덤을 파시는군요. 야, 삽 가져와

A : ⓐ으음 , 아니 애들은 썰렁하다고 하면서 사실은 그런 얘기 한번씩 해

주면 좋아해

E : ⓑ괜히 막 개겨 .

……

E : 전에는 그 얘기를 해 줬어. 어 팬더하고 토끼가 있었는데, 1학년 8반

아니 9반에서 해 줬는데, 팬더랑 토끼가 친구예요 . 그런데 어느날 팬

더가 토끼를 막 팼어요 . 그래 가지구 토끼가 사자한테 가 가지고 사

자님 사자님 팬더가 절 막 때렸어요 . 가서 팬더 좀 혼내 주세요 . 그랬

더니 사자가 딱 팬더한테 가더니, 팬더 안경 벗고 따라 와 그랬대
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A : (웃음) ( )그랬구나

E : 그거하고 또 동물 시리즈 2탄이 있대요 . 뭐냐면 토끼하고 거북이가

친군데 같이 놀다가 거북이가 또 토끼를 막 팼어요. 그래가지구 토끼

가 사자한테 또 가 가지구 사자님 사자님 거북이가 또 때렸어요 . 가

서 거북이 좀 혼내 주세요 . 그랬어요.

A : 그거요 가방

E : 어허허 그랬더니 사자가 거북이 너 가방 벗고 따라와 그랬대

B, D : (즉각적인 큰 웃음)아하하하 <웃음 2>

E : 맨 첨에 팬더 얘기할 때 애들이 왜 안경이 어딨어? 안경 벗고 따라와

이거 이해를 못해 . 근데 2탄을 얘기해 주면 막 웃더라

B : (작은 웃음) <웃음 1>

E : 근데 그 얘기를 해 줬는데 8반은 그 왜 우주가 너구리잖아요 별명이 ,

그래서 내가 팬더가 너구리과라고 하니까 너무 좋아하는거야 이들이

그러면서 막 팬더 얘기하는데 되게 재밌어 했어요 . 8반에서는 근데 9

반에 가서 그 얘기했는데 완전 난리가 났어. (흉내 내며) 야 지금 난

로 빨리 난로 켜라고 막 그러구 선생님 뭐 가로 몇 센치 세로 몇 센

치 무덤 몇 센치로 파 드릴까요 막 그러면서

B : 어휴 참 나

C: ⓒ지네들이 노느냐고 그러지 뭐

E : 응

A : ⓓ좋아서 그러는거야 .

<자료 1>은 크게 학생들의 썰렁하다는 반응에 관한 이야기, 토끼와

팬더 이야기, 토끼와 거북이 이야기, 학생들의 서로 다른 반응에 관한

화제로 구성되어 있다. 그 중에서 특히 거북이 이야기에 나오는 두 가지

웃음은 서로 다른 의미로 해석할 수 있다. <웃음 2>는 그 이야기를 이

미 알고 있었던 A를 제외하면 담화 참여자 대부분이 오래 동안 크게 웃

은 것으로 보아 이해가 안 돼서 웃지 못했던 그 위의 웃음에 비해 진짜

재미있어서 웃는 웃음이다. 그랬기 때문에 E는 계속 같은 화제를 이어

서 보충 설명해 주고 있다. 이에 비해 <웃음 1>은 한 사람만의 짧고 작

은 웃음이었다. 교사들은 썰렁하다의 의미를 ⓐⓑⓒⓓ와 같이 알고는
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있었지만, 실제로 이야기가 별로 재미없을 때 사용하지 않고 이야기한

사람의 성의를 생각해서 의례적으로 웃어준 것이다.

<자료 1>을 바탕으로 썰렁하다가 사용되지 않은 놀이 담화를 다음

쪽의 <그림 1>과 같이 정리해 보았다. 놀이 담화에 관련된 단위 화제

층위7)(tran saction )는 일상 대화 속에 다음과 같은 패턴으로 삽입되는

것이 보통이다.

대화의 과정에서 놀이 담화(재미있는 이야기/ 농담/ 유머)가 도입되어

끝나면, 조력자들은 반응(응대)을 보인다. 주도자의 놀이 담화가 매우

재미있다면 대화 참여자들은 즉각적으로 또 자발적으로 웃는다(웃음 2).

놀이 담화를 말할 분위기가 계속 이어지면 새로운 놀이 담화가 도입되

고, 분위기가 이어지지 않으면 놀이 담화가 아닌 다른 일상적인 화제(이

를테면 육아 문제, 학생들 문제, 밀레니엄 문제 등)로 전환된다.

그러나 썰렁하다가 사용되지 않는 놀이 담화에서는 심지어 주도자의

이야기가 재미없어도 조력자들이 웃어준다 (웃음 1). 이때의 웃음은 진

짜 웃겨서 웃는 웃음(웃음 2)과는 그 음의 강도나 길이에서 현격히 차

이가 난다. 조력자는 주도자의 놀이 담화가 재미없어도 놀이 담화의 본

질을 유지하여 담화를 종결하고자 하는 협력의 원리를 지켜서 주도자의

체면을 지켜주는 것이다. 이는 공손성의 원리를 따르기 위해 의식적으

로 사용하는 매우 공손한 전략이라고 볼 수 있다. 386세대 이상의 어른

이나 서로 예의를 지켜야 하는 사이에서는 재미없어도 웃어주는 이런

전략이 대개 사용된다. 물론 웃지 않을 수도 있는데, 이럴 경우 대화 참

여자들 사이의 관계나 급속히 냉각되고, 대화의 상황은 그야말로 썰렁

해 진다.

7) 단위 화제 층위(t ransaction )는 하나의 화제 (topic)가 주도자와 조력자에 의
해 조정되는 단위이다. 단위 화제 층위는 하나 이상의 교환 (exchange)으로
구성된다. 자세한 내용은 유동엽 (1997; 14∼17쪽) 참고 .
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화제 시작

재미있는 이야기/농담/유머 시작

얘들아 , 내가 재미있는
이야기 해 줄게

오늘 아침에 있었던 일인데∼

야 , 이 얘기 알아?

화제 재시작

순서유지 :
하나 더 해 줄게

순서교대 :
내가 하나 할께

재미있는 이야기/농담/유머

끝

이야기 /농담 /

유머가

재미있는가?

예

아니오

웃 음

재미있는 분위기

가(를) 유지되는

예

아니오

화제 전환

웃음 1

<그림 1> 썰렁하다가 없는 놀이 담화의 패턴
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Ⅲ . 분석 2 : 썰렁하다 가 사용된 놀이 담화의 패턴

<자료 2>

참여자 T : 교사 , 연구자

S : 학생 SS : 학생들

S : 사오정이요 배스킨 라빈스에 갔어요 .

T : 사오정이 배스킨 라빈스에 갔대. 뭔가 일어날 것 같다.

S : 근데요 인제 점원한테요 콜라 주세요 그랬어요

T : 콜라? 어

S : 콜라 주세요 그래서 인제 점원이요 콜라 없다고 그랬어요.

T : 어

S : 좀 있다가요 또 다시 사오정이 콜라 주세요 그랬어요 . 그랬는데, 점원

이 이번에는 약간 화나 가지고 콜라 없다니까요 그랬어요 . 그래 쫌

있다가 또 사오정이 콜라 주세요 그랬더니 이제 화나 가지고 콜라 안

판다니까. 그렇게 반말을 썼어요. 그러니까 사오정이 뭐라 그랬는데..

뭐라 그랬냐믄요 이상하다 T V에선 콜라 먹는 재미가 있다던데

(1초 후)

SS : 와하하하 (일부는 즉각적인 웃음),

SS : 오오오오∼, 아아아아∼ , 우우(야유 섞인 괴성) 어∼뭐야 그게(장난

으로 비난하는 듯한 말투) (15초 정도 지속)

<조력자의 썰렁하다 전략 2 >

(아이들 목소리보다 크게 사오정이 말귀를 못 알아듣게 된 원래 이유

설명)

T : 이거하고 비슷한 거 하나 있는데 , 지금 갑자기 떠올랐는데 그게 있어

선생님이 종이 쳐 가지고 딱 들어왔는데 칠판이 안 지워져 있는 거예

요. 그래서 선생님이 화가 나가지고 야 이거 주번, 이번 주 주번 누구

야 주번 나와 막 그랬어 . 그런데 사오정이 나와 가지고 열심히 지우

는 거예요 . 그랬는데 주번이 갑자기 저쪽에서 지우개를 털면서 들어

오면서 어? 제가 주번인데요 그랬어 그랬더니 선생님이 황당해 가지

고 사오정한테 그럼 넌 뭐야 그랬더니 뭐라 그랬는지 알아?

SS : (작은 목소리로) 구번
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T : 전 구번인데요

(1초 후)

SS : (허탈한 웃음) 어허

T : (기어들어가는 목소리로)그러더래요.

SS : 아으∼, 우우∼ , 어으∼. (책상 들었다 놓는 소리)

<조력자의 썰렁하다 전략 1>

T : 뭐가 더 웃겨? (멋적은 웃음)

<자료 2>에서는 두 가지 유머 시리즈가 들어 있는데, 학생이 말한 이

야기는 일부 학생들의 즉각적인 웃음과 함께 장난을 치려는 일부 학생들

의 썰렁하다 류의 반응으로 종결되었다. 이 때의 <조력자의 썰렁하다

전략 2>는 이야기가 실제로는 재미있는데, 이야기를 듣는 자신들의 존

재를 부각시키고, 놀이 담화에 적극적으로 동참하여 그 상황을 함께 즐

기려는 의식적인 행위로 보인다. 한편 교사가 말한 이야기에 나온 <조

력자의 썰렁하다 전략 1>은 결론을 이미 아는 학생의 폭로(?)와 몇몇

학생의 허탈한 웃음으로 시들해진 놀이 담화의 분위기를 고양시키기 위

한 적극적인 해결책이라고 볼 수 있다. 특히 책상을 들었다 놨다 하는

행동은 오히려 과장된 반응으로 다른 사람들의 웃음을 유발하고자 하는

것이다.

<자료 3>

(※앞의 상황과 연결되는 자료. 아이들의 야유를 수습하는 의미에서 교

사가 약 5초 후에 미리 준비해 온 유머 이야기를 해 줌 . 전사 방식은 동일

함)

T : 어느 세 사람이 여행을 하다가 어느 동굴에 들어가게 됐어요. 그랬는

데 그 동굴에는 식인종이 살고 있었어. 아는 사람은 조용히 해. 그러

더니 죽이기 전에 먹기 전에 너네한테 마지막 기회를 주겠다. 딱 그

랬어요. 추장이 뭐라고 그랬냐면 똑같은 종류의 열매를 열 개를 따오

면 일단은 봐 주겠다 . 그랬어요. 그랬더니 세 명이 각각 열매를 구하

러 이제 돌아다녔어요. 그런데 첫 번째 사람이 도착했어. 근데 사과
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를 열 개를 가져온 거야 . 그랬더니 그 다음 단계를 알려 주겠다 딱

그러더니 네가 가져온 사과를 너의 항문에 집어넣어라 .

SS : (웃음)

T : 그럴 때 얼굴에 어떠한 표정이라도 나타나면 너는 우리의 식사거리

가 될 것이다 딱 그랬어. 첫 번째 사람이 겨우 한 개를 막 집어넣었

어요. 성공 . 그런데 두 개째를 하는데 너무 고통스러운 거야. 그래서

얼굴이 찡그러졌어요. 그래 가지고 걔는 사형대로 갔어요. 두 번째

사람이 딱 도착을 했는데 딸기를 가져온 거야 열 개를 . 그래서 도 똑

같이 설명을 해 줬어요. 그랬더니 이 사람이 아 너무나 간단하게 하

나 쏙, 둘 쏙, 셋 쏙…

SS : (웃음)

T : 하면서 여덟 쏙 하는데 갑자기 막 웃는 거예요 . 그래서 걔도 식사거

리고 갔어요 . 처형장에 . 얼굴 표정이 나타났기 때문에 . 그래서 이제

둘이 지옥에서 만났어요.(학생들 웃음) 하늘 나라에서. 그래 가지구

첫 번째 사람이 야 너는 거의 다 성공해서 살 뻔했는데 왜 웃었냐 .

막 물어봤어 . 그랬더니 야 도저히 못 참겠더라구 내가 딸기를 열심히

따고 있는데 세 번째 놈이 (손뼉 한 번) 파인애플을 따고 있는거야

그러더래요 .

SS : (여학생들) (즉각적으로 작게 웃음)

(2초간 휴지)

SS : (남학생들 , 들리지 않는 작은 소리로 궁시렁 궁시렁)

T : 아이∼ 왜 안 웃어. 쫌 웃기지 않어? <주도자의 썰렁하다 전략 >

(무안한 듯이) 또 하나 있어

SS : 그만해요∼

<자료 3>의 상황은 이미 두 개의 유머 시리즈를 말한 이후여서 이보

다 더 재미있어야 학생들이 웃을 수 있는 조건에 놓여져 있다. 그런데,

불행히도 대다수를 차지하는 남학생들(한 학급 남녀비 28:11)이 이야기

가 재미없다고 느꼈는지 적극적인 반응을 보이지 않았다. 이러한 어색

한 상황에 처하게 되자 이야기를 시작한 주도자인 교사가 침묵을 깨뜨

면서 먼저 놀이 담화에 대한 평가를 내리고 학생들의 반응을 유도하기

위해 <주도자의 썰렁하다 전략 >을 의식적으로 사용하여 사태를 수습
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하고 있다. 그리고, 또 다른 이야기로 분위기를 띄우려 하였으나 학생들

의 그만 하라는 요구에 의해 다른 화제로 전환하게 된다.

<자료 2>와 <자료 3>을 바탕으로 썰렁하다가 사용된 놀이 담화의

<그림 2>를 정리하면 다음 쪽과 같다.

<그림 2>에서 볼 수 있듯이 썰렁하다가 사용되는 놀이 담화는 그렇

지 않은 담화 구조에 비해서, 좀더 정교하고 복잡한 패턴을 가진다. 썰

렁하다와 같은 기제(전략)가 사용됨으로써 상호작용의 양상이 보다 풍

부해 지는 것이다.

썰렁하다는 말은 원래 이야기가 재미없을 때 또는 재미없게 말했을

때, 조력자들이 이해를 못했을 때 등의 상황에서 화기애애한 분위기가

갑자기 어색해진 경우를 일컫는 말이지만, 놀이 담화의 자료들을 분석

한 결과 단순히 그러한 상황을 정의하고 평가하는 기능만을 하는 것이

아니다. <그림 2>에서 볼 수 있듯이 썰렁하다가 사용되는 놀이 담화는

그렇지 않은 담화 구조에 비해서, 좀더 정교하고 복잡한 패턴을 가진다.

썰렁하다와 같은 기제(전략)가 사용됨으로써 상호작용의 양상이 보다

풍부해 지는 것이다.

썰렁하다는 말은 원래 이야기가 재미없을 때 또는 재미없게 말했을

때, 조력자들이 이해를 못했을 때 등의 상황에서 화기애애한 분위기가

갑자기 어색해진 경우를 일컫는 말이지만, 놀이 담화의 자료들을 분석한

결과 단순히 그러한 상황을 정의하고 평가하는 기능만을 하는 것이 아니

다. <조력자의 썰렁하다 전략 1>과 <주도자의 썰렁하다 전략 >은

이런 측면이 강하지만, 즉각적인 웃음 뒤에 다양한 표현들로 변형되는

<조력자의 썰렁하다 전략 1>의 경우에는 놀이 담화의 상황을 함께

즐기려는 적극적인 참여 전략으로 볼 수 있다.
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화제 시작

재미있는 이야기/농담/유머 시작

화제 재시작

순서유지 , 순서교대

재미있는 이야기/농담/유머

재미있는가

아니오

아니오

화제 전환

주도자가 상

황을 수습하

고자 하는가?

아니오

예
조력자가 적극

적으로 개입하

고자 하는가?

예

아 니

웃음

조력자의 썰

렁하다 전략

1이 있는가?

예

주도자의

썰렁하다

전략

예

재 미 있

는

분 위 기

가 유지

예

조력자의

썰렁하다

전략 2

아니오

<그림 2> 썰렁하다가 사용된 놀이 담화의 패턴
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Ⅳ . 썰렁하다 에 대한 여러 가지 해석

1 . 조력자의 썰렁하다 전략 (1 ) - 이야기가 별로 재미없는 경우

1 ) 상황을 정리하고 평가하는 기능을 한다 .

놀이 담화의 기본적인 구조는 화자(주도자)가 이야기를 시작해서 청

자(조력자)가 응대해 주는 방식으로 구성되어 있다. 화자(주도자)가 이

야기를 끝내도 청자(조력자)가 응대하지 않으면 하나의 화제 구조

(transaction )는 완결되지 못하는 것이다. 놀이 담화에서 조력자가 응대

하는 방식의 선호 구조는 웃음으로 끝나는 것이지만, 분위기가 어색해

졌을 때는 썰렁하다란 말로 어색해진 상황을 정리하고 이야기의 결과

를 평가하는 기능을 하게 된다.

2 ) 상대의 체면 (face )을 유지해 준다 .

주도자의 이야기로 인하여 놀이 담화의 분위기가 침체되고 침묵이 지

속되면 대화참여자들 사이에 상당한 긴장감이 조성된다. 이 때 조력자

가 침묵을 깨뜨리고 썰렁하다 류(類)의 다양하고 재미있는 표현을 하

게 되면 어색해진 분위기가 다소 완화되면서 웃음을 유발하게 된다. 이

런 의미에서 썰렁하다는 긴장 완화 기제(속칭 ice- brake)라고 부를 수

있다. 상대의 재미있는 이야기를 무시하고 화제를 바꾸거나 아예 침묵

하는 경우와 비교해 보면, 긴장 완화 기제는 매우 우호적인 대화전략이

다. 썰렁하다는 표현은 놀이 담화의 실패로 인하여 당혹스러움을 느꼈

던 주도자를 구제하여 체면을 유지하게 해 준다.

3 ) 주도자와 조력자의 협력의 원리를 바탕으로 놀이 담화의 속성

을 지켜준다 .

주도자와 조력자는 놀이 담화라는 상황 안에서 놀이 담화가 분위기를

완화하기 위한 것이라는 개념을 공유하며 대화를 운용해 나간다. 이에

따라 조력자는 놀이 담화의 시작 신호(표지)를 파악하고 마음의 준비를

하고, 놀이 담화의 속성이 유지될 수 있도록 적절한 반응을 해야 한다.

만일 재미가 없는 의외의 상황이 일어나도 썰렁하다와 같은 긴장 완화
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기제를 사용하여 우호적인 분위기로 담화를 종결한다. 이는 윌슨의 공

손성의 원리, 하임즈의 협력의 원리를 지킨 것이다.

2 . 조력자의 썰렁하다 전략 (2 ) - 실제로는 재미있는 경우

1 ) 놀이 담화의 상황을 추론하는 맥락화 단서가 된다 .

놀이 담화가 실제로는 재미있을 때 사용하는 썰렁하다란 표현들은

담화 참여자가 많고, 조력자들이 주도자와 친밀한 관계를 형성하면서

동등하게 느낄 때, 그리고 격식을 갖추지 않는 어린 세대에 주로 나타난

다. 이런 경우에는 이야기가 재미있어서 즉각적인 웃음이 터져 나온 후

에도 일부러 재미없는 체하면서 여러 가지 과장된 반응을 보인다. 이 때

조력자의 얼굴 표정과 반응의 길이, 강도가 놀이 담화의 분위기를 파악

하는 매우 중요한 단서가 된다. 대개 얼굴에 웃음을 띠고, 큰 목소리로,

반복적으로 길게 외치는 썰렁하다 류의 표현들은 실제로는 놀이 담화

의 성공을 알려주는 표지가 된다. 주도자는 썰렁하다의 표현을 통해

놀이 담화의 성패 여부를 추론하고 적절히 대처할 수 있다.

2 ) 장난스런 비난 , 야유를 통해 주도자와의 유대감과 친밀감을 강

조한다 .

어휴라든가 으아∼ , 우우∼ 등의 비난조나 야유를 보내는 썰렁하

다란 표현들은 오히려 주도자의 체면을 위협하는 행위가 될 수도 있다.

하지만, 장난스러운 말투로 비난을 하거나 야유를 보낼 수 있다는 것은

그만큼 서로의 관계가 친밀함을 나타내 주는 것이다. 특히 요즘 젊은 세

대들 사이에서는 체면이나 예의를 중시하는 옛날과는 다르게 어떤 한

사람을 바보로 만듦으로써 모든 사람이 함께 웃고 즐거워하는 사회적인

분위기가 조성되었다. 이런 점으로 볼 때, 상대방의 체면을 소극적으로

위협함으로써 오는 묘미가 놀이 담화의 중요한 일면이 되었다.

3 ) 놀이 담화에서 조력자의 적극적인 역할을 유도해 낸다 . 표현 겨

루기를 통해 새로운 놀이 담화를 창조한다 .

장난스러운 조력자들은 실제로는 매우 재미있는 담화를 고의로 재미
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없는 체 해서, 주도자를 놀려주며 본인들 스스로가 즐거워한다. 물론 주

도자도 이러한 사실을 알기 때문에 조력자의 썰렁하다 전략을 즐기는

것이다. 주도자가 놀이 담화의 종결 부분에 썰렁하다란 표현이 연발할

것이라는 기대를 하고 있을 때, 조력자가 썰렁하다고 하지 않으면 오

히려 상황이 어색해 지게 된다. 이런 맥락에서 조력자는 썰렁하다 전

략을 사용하지 않아도 될 자리에 고의로 썰렁하다 전략을 사용하여 놀

이 담화에서 자신의 입지를 적극적으로 확보하고 동참하고자 한다. 어

떤 경우에는 조력자들이 자신의 유머 감각을 과시하기 위해 서로 독창

적인 형태의 썰렁하다 류의 표현을 경쟁적으로 외침으로써 새로운 형

태의 놀이를 즐기기도 한다. 여하튼 썰렁하다 전략은 유쾌한 놀이 전

략인 것이다.

3 . 주도자의 썰렁하다 전략 (1 ) - 조력자가 시큰둥한 반응을 보이는

경우

1 ) 주도자 자신의 체면 (fac e )을 지켜 준다 .

사회적 상호작용 속에서 담화 참여자들은 서로의 체면을 손상시키지

않고 의사소통을 하기를 원한다. 이런 의미에서 놀이 담화가 재미없을

때 조력자의 썰렁하다 전략(1)이 이야기를 시작한 주도자의 체면을 유

지시켜 주는 긴장 완화 기제였다면, 주도자 스스로의 썰렁하다 전략(1)

도 이와 같은 기능을 한다. 놀이 담화를 즐기는 언어 공동체에서 놀이

담화의 분위기가 원래 의도에서 빗나갔을 때, 주도자는 조력자들의 침

묵에 의한 무안함을 스스로 예방하기 위하여 먼저 썰렁하다란 말을 터

뜨림으로써 긴장을 완화시킨다. 이는 자신의 사회적인 체면을 스스로

지키는 의도적인 전략이라 할 수 있다.

2 ) 놀이 담화라는 상황을 관리해 주는 역할을 한다 .

상황 관리(situation management )란 말은 원래 텍스트 언어학에서 나

온 말로 놀이 담화란 상황에 맞게 정의하면, 담화 생산자의 목적에 부합

하는 방식으로 그 상황을 인도하는 전략이라고 할 수 있다. 놀이 담화를

생산해 내는 주도자는 담화 참여자들에게 재미를 주고 분위기를 완화하
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려는 원래 의도가 빗나가지 않도록 조력자의 반응을 적극적으로 유도해

내고자 한다. 주도자는 이야기를 마친 후 스스로 아이 썰렁해 , 난 맨날

왜 이러지라든가 재미없어? , 웃기지 등의 말로 조력자들의 웃음을 유

발하여 놀이 담화의 상황을 관리한다.

4 . 주도자의 썰렁하다 전략 (2 ) - 주도자가 썰렁하다 는 반응을 예상

하고 유도해 내는 경우

주도자의 썰렁하다 전략(2)는 주도자 자신이 직접 말하는 것이 아니

란 점에서 앞의 경우들과 층위가 다소 다르다고 할 수 있다. 하지만, 주

도자가 의도적으로 조력자의 썰렁하다는 반응을 이미 예상하고 유도해

낸다는 점에서 주도자의 전략이라고 볼 수 있다. 이는 주도자가 최불암

시리즈 , 사오정 시리즈와 같이 장르화된 유머 시리즈를 조력자에게 들

려주는 경우에 나타난다. 이와 같은 일종의 허무 시리즈들은 이야기를

듣는 조력자들의 썰렁하다는 반응을 전제로 하고 있다는 점이 특징적

이다. 이러한 유머 시리즈를 처음 접하는 사람이나 외국인들은 이런 이

야기가 정말로 썰렁하다고 느끼고 이해를 못하지만, 이런 구조에 익숙

한 사람들은 그 썰렁함 자체를 즐기고 실제로도 재미있어 한다. 매우 흥

미로운 현상이지만, 본 연구가 일상 대화에서 이루어지는 놀이 담화의

썰렁하다에 범위를 한정하고 있기 때문에 이 현상은 차후 연구 과제로

넘기고자 한다.

Ⅴ . 결론 및 제언

썰렁하다는 표현은 단순히 놀이 담화의 성패를 평가하며 담화의 종

결을 알리는 구조적 표지로만 쓰이는 것이 아니라, 놀이 담화의 속성을

유지시키기 위해 담화 참여자들이 의도적으로 사용하는 적극적인 전략

으로 볼 수 있다.

본 연구는 썰렁하다 전략을 담화 참여자의 역할에 따라 조력자와 주
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도자의 전략으로 나누어 썰렁하다는 표현이 놀이 담화에서 사용되는

의미와 기능을 여러 가지로 해석해 보았다.

이야기가 별로 재미없는 경우에 사용되는 조력자의 썰렁하다 전략

(1 )은 우선 놀이 담화의 상황을 정리하고 평가하면서, 썰렁하다란 말로

인해 담화 참여자들의 웃음을 유발하여 주도자의 체면을 유지해 준다.

이러한 전략은 놀이 담화의 속성을 공유하고 있는 담화 참여자들간의

협력의 원리를 바탕으로 한 것이다.

한편, 이야기가 실제로는 재미있는 경우에 사용되는 조력자의 썰렁

하다 전략 (2 )는 여러 가지 정황으로 미루어 볼 때 조력자들이 고의로

재미없는 체해서 주도자를 놀려 줌으로써 주도자에 대한 유대감과 친밀

감을 강하게 호소(appeal)하는 전략이다. 조력자들은 독창적인 형태의

썰렁하다 류의 표현을 경쟁적으로 겨루면서 놀이 담화의 상황에 적극

적으로 개입하여 자신의 역할을 극대화하며, 또 다른 웃음을 유발하여

새로운 형태의 놀이 담화를 창조해 내는 역할을 한다.

이에 비해 주도자의 썰렁하다 전략 (1 )은 조력자가 시큰둥한 반응을

보이는 것을 간파하고 침묵으로 인한 무안함을 예방하기 위해 자신이

먼저 썰렁하다라고 말함으로써 웃음을 유발하는 것이다. 이로써 자신

의 사회적인 체면을 유지하고 놀이 담화의 의도가 빗나가지 않게 상황

을 관리해 주는 역할을 한다.

주도자의 썰렁하다 전략 (2 )는 사오정 시리즈와 같이 이야기 구조

자체가 허무한 웃음을 전제로 만들어진 경우로, 이를 이야기하는 주도

자가 조력자들의 썰렁하다는 반응을 예상하고 이를 유도해 내는 경우

이다. 이야기의 결론 자체는 재미가 없을지라도 주도자는 그런 유형에

익숙해 있는 조력자들의 예상된 즐거움에 호소하는 것이다.

지금까지 썰렁하다라는 아주 미세한 언어 현상에 대해 담화 분석을

시도해 보았다. 담화 분석은 미개척의 신대륙이라고 할 수 있다. 본 연

구는 일상 담화의 흐름 가운데서 이루어지는 놀이 담화의 아주 일부 현

상에 주목한 것인데, 앞으로 일상 담화에 대한 보다 광범위하고 정밀한

담화 분석이 많이 이루어졌으면 한다.
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<초록>

썰렁하다 의 담화 분석

-놀이 담화의 종결 방식에 대한 연구 -

유동엽·인혜련

썰렁하다는 표현은 단순히 놀이 담화의 성패를 평가하며 담화의 종

결을 알리는 구조적 표지로만 쓰이는 것이 아니라, 놀이 담화의 속성을

유지시키기 위해 담화 참여자들이 의도적으로 사용하는 적극적인 전략

으로 볼 수 있다.

본 연구는 썰렁하다란 전략을 담화 참여자의 역할에 따라 조력자의

썰렁하다 전략(1), 조력자의 썰렁하다 전략(2), 주도자의 썰렁하다 전

략(1), 주도자의 썰렁하다 전략(2) 등으로 나누어, 썰렁하다는 표현이

놀이 담화에서 사용되는 의미와 기능을 여러 가지로 해석해 보았다.

이 논문은 놀이 담화에 담화 분석의 연구 방법을 적용해 본 것으로,

놀이 담화에 대한 흥미로운 분석과 아울러 담화 분석의 한 방법을 보여

줄 것이다. 이 연구가 놀이 담화를 포함하는 일상 대화(담화)에 대한 심

도 깊은 연구의 조그만 밑거름이 되었으면 한다.
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< A b s trac t>

Discourse Analy sis of s sollonghada : A Study on

termination strategy of w ord play discourse

Y oo , D ong - y up & In , Hy e - ry on

T his article investigates the termination strategy of w ord play

discour se by focusing ssollonghada expression . Ssollonghada is a

kind of Ice- breaking expression (device) of Korean Discour se.

ssollonghada is not only a marker which terminates tran saction

and evaluates discour se success, but also a positive strategy which

participant s use to preserve word play discour se maintenance. We

explain the meanings and the functions of ssollonghada by two

dimension : Leader and co- ordinator (s ).

In case of Word play discour se boring , Co- ordinator (s ) use

ssollonghada [coordinator s ' ssollonghada strategy (1)], which

adjusts, evaluates the discour se, and rescues leader ' s face through

making participant s laugh . T his strategy bases on the Cooperation

principle that participant s share.

Sometimes coordinator (s ) use ssollonghada [coordinator s '

s sollonghada strategy (2)] by pretending to discour se is boring , even

w ord play discour se is really enjoyable. In this case ssollonghada

appeals strong friendship and intimacy of coordinator (s ) to leader .

Sometimes coordinator (s ) enjoy their selves through contesting the

originality of s sollonghada expressions each other .

And, leader often u ses ssollonghada [leader ' s s sollonghada

strategy (1)] in case of participant s calm . Speaking ssollonghada

him self, leader can amuses coordinator (s ). T hrough this strategy , he
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can preserve him self ' s face, and escape inconvenient situation .

Leader ' s ssollonghada strategy (2) is used within the so called

sa- o- jung series which is famous humor series. In these discour ses,

leader premises coordinator (s )' s ssollonghada response. In spite of

discour se boring , leader appeals expected laugh to co- ordinator (s )

who accustom to these discour ses type.

In this article, We analyzed the very fine aspect of word play

discour se. Because discour se analy sis is vast , unexplored New w orld,

We hope more discour se analy sis researches and studies follow from

now on .
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